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Czy osoba bezrobotna zarejestrowana w PUP może 
wyjechać za granicę?
Tak, maksymalnie na okres do 10 dni w roku kalendarzowym. 

Na okres nie dłuższy niż 10 dni w okresie jednego roku kalendarzowego możesz zgłosić w powiatowym 
urzędzie pracy wyjazd za granicę lub brak gotowości do podjęcia zatrudnienia, co nie spowoduje utraty 
statusu osoby bezrobotnej. Jednak w przypadku posiadania prawa do zasiłku, zasiłek za ten okres nie 
przysługuje.
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